
Меню
Нак29> Января2()2бг.

3ав. Столовой

Калькулятор

УТВЕРЖДАЮ
Дире кГБоУ <Канский

кадетский корпус)

О.В Гаврилов

202ft.

Наименование блюд
Выход готового блюда

С 5-8 класс С 9-11 класс
Завтрак Гр/ккал Гр/ккал

uуп молочный с гречневой крупой 250ll62.5 280ll82
Сыр порциями l5l54,0 20172,0
масло сливочное 15l99 20llз2
хлеб пшеничный/батон з5l30\I5t,97 дл9\151,97,1аи с сахаром 200/з8 200/38

Обед
Сельдь с луком 1 00/140 l50l2l0
Борщ из свеж.капусты с картофЬrr", 

"мясом
250ll5l10l|42 250ll5l|5ll42

котлета руOленная из цыплят 76l|74 76l174
картофель отварной /Фасоль
консервированная

2зOlз51221 250/601265

UoK 2001 75 2001 75
2(лео 1251288.9 l45l|72l16з,66
чrрукты l40176 l40176

200/38 200/38
Пудинг творожный 240l442 250l461l

l20ll12.8 l50ll4l
Дуr"- из говядины l50/306 150/306
уrакароны отварные l80l291.6 250lз\7
t(омпот из чернослива 200172 200l72
Хлеб 1251288.9 150/ 175l l72
Ilирожок с капустой l251245 |251245(I)рукты |80 /76 |80/76

2Ужин
К""поrопоr"ыЙ .rЙу*, 175l106 |75l106

Т.А Шкабарова

о.В.Лалетина
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