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tМеню
На (30) Сентября 2025г. 9)(

Наимепование блюд

ъ
Завтрак Гр/ккал Гр/ккал

каша манная молочная жидкая 2501261,6 27у29|,95
Сыр порциями
Ма"ло 

"л""Ъ"йБ-Яйцо отварное

15/54,0 20172,0
l5l99,0 20/lз2,0
40lбз,0 ццз,0-,\Jle() Irшеничныи/оатон 35/з0\151,97 з5l30\15|,97тr л+r\Uчrýиныи напиток С молоком 200/88 200/88

0бед

!агIат картофельный с каJIъмаDами 120l15з,6 150/l92"0
\,yrl кар,I,оQельныи с ОоОовыми и мясопл 2цц5\147,0 250l30\158.0.т.
rýчrl,еJlи из говядины с рисом-<<ёжики)
с молочным соусом

l20l50\282,6 150i5O\з41,6

2з0l165,6 250/l80,0
200172,0 200172,0
1251288,9 l45lзз5,66
1 5зl58,14 1 5зl58,14

Jапеканка из творога со сгущённым
молоком

200l29\4lз,0 250129\5l6,0

200/38,0 200/з8"0
ужин

ьинегрет овощной
Рагу из птицы
Сок
Хлеб

121^/7з,6| 151'19|,6l
4001697,0 4001697,0
200175,0 200175,0
|251288,9 150lз47,0

Dулочка ((Uтоличная))
ъ
(Dрукты

90/260,0 90/260,0

146155,48 l46155,48
Z Ужин

кисломолочный продукт 20зl107,59 20зll07,59

3ав. Столовой

Калькулятор

Т.А Шкабарова

О.В Белослудцева6-

\a


