
Меню
На <<12>> Марта 2025r.

УТВЕРЖДАЮ
И.о директора КГБОУ <Канский

морской кадетский корпус))".-
С.В Бережных

( 11)> Марта 2025r.

Наименование блrrrд Выход готового б;lкlда

Що 14 лет Старше 14лет
5автрак Гр/ккал Гр/ккал

каша молочная из (геркулеса) 250l251,7 Z761277,97
Сыр порциями l5l54,0 20172,0
масло сливочное l5l99,0 20/|з2,0
хлеб пшеничный/батон з5l30\15I,97 30/35\151,97
коФеиный напиток с молоком 200/88,0 200/88,0

Обед
салат мясной l50/2з2,0 l50l2з2,0
щи из св.капусты с картофелем ,с мясом
птицы и со сметаной

250115/10\1l2,1 250ll5l15\118,8

котлеты рыЬные с молочным соусом 120150\150,6 150i50\176,6
рис отварной 2зOlзз6,2 250lз65,5
UoK 200175 200175
хлео |251288,9 t45lзз5,66
Фрукты 101/38,38 101/38,38

lIолдник
ТIТаньга,-"""u" l00l247,0 |001247,0
чай с сахаром 200/з8,0 200/38,0
tухофрукты (порчиями) lз01282,0 |з01282,0

|20l170,24 Б0l2l2,8
ё9у из говядины 400/601,8 400/601,8
компот из сухофруктов 200l84,0 200184,0
хлео \251288,9 l50lз47,0
Фрукты 101/3 8,3 8 101/з 8,38

Z Ужин

кисломолочный продукт 2l1ll11,8з 
| zt tл t цз

Зав, Столовой 
"'/-,Z Т,А Шкабарова

Калькулятоо 4- о.ВБелослудцева


