
УТВЕРЖДАЮ

Наименование блюд

с 9-11 класс

Завтрак

Суп молочный с невой крупой 250l162,5 280i 182,0
Сыр порциями |5l54,0
масло сливочное 20l|з2,0
хлеб пшеничный/батон 35/30\15L,97 з5lз0\15I,97
кофейный напиток с молоком 200/88,0 200/88,0

Обед

Сельдь с луком 100/140,0 150/210,0
Борщ из св.капусты с картофелем, с
мясом птицы и со сметаной

250l|5/10\1з6,0 250lI5l15\142,0

Котлеты рубленные из бройлер-цыплят
со сметанным соусом

100/25\191,69 100/50\209,37

Картофель отварной (фасоль
консеDви

2зOlз5\22|,0 250i60\2б5,0

|251288,9 I45lзз5,66
180/68,4 180i68,4

Полдник

Пудинг из 240l|9\442,0 250/19\461,0
200/38,0 200/38,0

Ужин
Салат картофельный с солёным о l20lI|2,8 150/141,0

ляш из говядины 150/30б,0 150/30б,0
250lз|7,0

Компот из чернослива 200178,0 200178,0

1251288,9 I50lз47,0
пирожок с капустой 1251245,0 l251245,0

|9l172,58 191.172,58

2 Ужин
Молоко 200/106,0 200/10б,0

Меню
На (С0> Февраля 2025r.

зав. Столовой

Калькулятор

.Щиректор
морской.

Т.А Шкабарова
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О.В Гаврилов

враля 2025t.
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