
УТВЕРЖДАЮ

Наименовапие блюд Выход готовог"о блюда

Завтрак

Суп молочный с макаронными
изделиями

200lt79,4 2791200,28

Сыр порциями |5l54,0
масло сливочное |5l99,0 20l|32,0
Яйцо отва
хлеб пшеничный/батон 35i30\15|,97 35/30\151,97

еиныи напиток с молоком
Обед

Салат картофельный с к€шьм |20l|12 150/141,0
Суп из овощей с ью и мясом 250l|5\15 1,з 250l|5\15 1 ,3
Гуляш из говядины
каша гречневая 2з01265,88 2501289,0
компот из чернослива 200l72,0

I251288,9 |45lзз5,66
Полдник

Запеканка из творога с молоком
сгушённым

200129\4|з,0 200/29\51б,0

200175,0
Ужин

Салат картофельный с зелёным |20lI40,0 150/175,5

Бигус с цыплятами 350/50\389,0 350/50\389,0
Чай с сахаром 200/38,0

|251288,9 |50lз47,0
Кондитерские изделия 100/530,0 100/5з0,0

2 Ужин
Кисломолочный продукт 200/106,0 200/106,0
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