
Регламент работы
КГБОУ <КанскиЁ морской кадетский корпус)

в условIшх распрострашения
новой коронавирусной инфекции (СОVID-19)

м
тлlп

Мерогtриятия Рабо.п.rе дни
Предвьжодные

дни
Вьжодные

дни
1 Подъем 5-1 l класс 07.00 07.00 8.00

2

Термометрия (осущеэтвляет
дежурная I!Едицинская сестра)

обшrеяrитие.}lЬ 1

5,6а,6б и7
кJIасс 7.|0 _7.20 7.10 _7.20 8.00 _ 8.10

Термометрия (осуще,:твляет

дежурная IlЕдицинская сестра)
обцreжитие Ль 2

8,9, 10 и l1
класс

,I.20 _7.з0 7.20 _7.з0 8.10 _ 8.20

J
Туалет, зеправка кро затей,

уиывание

5,6а,6б и7
кJIасс 7 .20 _ 7.з0 7 .20 -_ 7 .з0 8.10 - 8,45

8,9,10и11
кJIасс 7.10 _ 7.30 7 .|0 - 7.з0 8.00 - 8.45

4
. Завтрак

(вход в стоповую чер* 2 (де)
входные двери, интервал захода

между классами'- 3 иин.)

5-1 l класс 7.з5 -,7.55 7.з5 - 7.55 8.50 - 9.10

5

учебные занятия
(вход в 1"rбrшй

корпус:
кадеты старшей роты -
правая входнЁя дверь;
кадеты младrгей роты
- лев€UI входная дверь;
интерваJI захода между

юIассами 3мин.)

1 урок 5-11 кпасс 8.10 - 8.55 8.10 - 8.55

По плану
ВЬIХОДНОГО

дня

2 урок 5-1l шrасс 9.05 _ 9.50 9.05 _ 9.50

3 урок 5-11 кпасс 10.00 _ 10.45 10.00 - 10.45

4 урок 5-1 1 класс 10.55 _ 1 1.40 10.55 _ 11.40

6

Обед
(вход в столовую черe:.2(две)

входные двери, интерв€lл захода
между кlассами Змин.)

5-11 класс 11.50 * |2.20 1 1.50 _ 12.20 12.00 _ 12.30

1

учебные зацятия
(вход в 1че5rъlй

корtIус:
кадеты старшсi роты -
правая входная дверь;
кадеты младrrreй роты
- левая входная дверь;
интерв€lл захода между

кJIассами 3мин.)

5 урок 5-1l шrасс 12.30 _ 13.15 12.30 _ 13.15

По плану
вьжодного

дшI

6 урок 5-1l шrасс lз.25 _ 14.10 lз.25 _ 14.10

7 yport 5- 1 1 ктrасс 14.20 - 15.05 14.20 _ 15.05

8

Поллниk
(вход в столовую через 2(лве)

входные двери, инт,ерв€L] захода
между кJассами 3M.lH.)

5-1 l класс 15.05 _ 15.35 15.05 _ 15.35 l5.15 _ 15.45

9

Личное вFмя, цроryлка на
воздухе; стFоевая подготовка,

заIUIтиrI по организации
жизнедеятелъности, цриведение
внешнего виJа в соответствии с

требованиямрr общая приборка на
закреIIJIеIL{ой территории,

самоподготоЕка перед уfuiтием в
уводьнение на выходнне дни.

5-1 l класс 15.35 _ 15.45 15.35 _ 16.55
По плану

вьD(одного

дня



10
Проведение занятий с кадетами,

имеющими задолженность
по физической культуре

5-11 класс 16.05 _ 16.50

i1 Увольнение кадет на выходные дни 5-1 1 класс 16.50 _ 17.00

12

самоподготовка,
внеурочная

деятельность,
индивидуаJIьIlые

заIUIтиII,

дополнительное
образование,

индивидуutльно -
восIIитательная работа

Курсы
по выбору 5-1 1 класс 15.45 - 16.30

По плану
ВЬIХОДНОГО ДНЯ

1 час 5-1 l класс 16.35 _ 17.05
2 чаi: 5-1 1 класс 17.10 _ i7.40

Проryлка 5-11 к.пасс 17.40 * 18.10

3 час 5-1 1 класс 18.10 18.40

4 час 5-11 класс 18.45 _ 19.15

13

Ужин
(вход в столовую через 2(две)

входные двери, интерв€lл захода
между кJIассами 3мин.)

5-1 1 класс 19.30 _ 19.50 19.30 _ 19.50 19.30 _ 19.50

|4
Строевая тренцровка в составе

кJIассного коллектива (проryлка на
свежем воздухе)

5-1 1 класс 20.00 _ 20.15

По плану
ВЬD(ОДНОГО ДНЯ

По uлану
вьD(одного

дня
15

Подготовка кадетской формы
одеждьf к учебному дню,
проведение заrrятий по

организации жизнедеятельности,
спортивно-массовая работа на

" свежем воздухе

5-1 1 класс 20.15 _20,45

16

Второй ужин
(вхол в столовую через 2(две)

входные двери, интервчUI захода
между кJIассами Змин.)

5-11 класс 20.45 -2|.05 20.45 - 21.05 20.45 _ 21.05

|1 Время для лиаIньiх потребностей 5-1 1 класс 2|.05 -2I.25 2L05 _2|.25 21.05 _2I.25

18

Вечерняя поверка,
термометрия и

телесный осмотр (осуществляет
дежурная медицинская сестра)

5-1 l класс 2|.25 -2\,з5 2|.25 -2t.з5 2|.25 -2|.35

19 Вечерний туалет 5-I1 шrасс 2I.35 - 21.50 2|.з5 _ 21.50 2|,з5 _21.50
20 Отбой 5-1 1 класс 21.50 21.50 21.50

Примечание:
1, Термометрия обучЕrющихся в понедельник осуществляется с 7.10 до 7.30 на входе в

общежития:
- старшей медицинской сестрой (общежитие JЪ1),
_ дежурной медицинской сестрой (общежитие JФ2),
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