
Регламент работы
КГБОУ <<Канский морской кадетский корпус>

в условиях распространения
новой коронавирусной инфекции (COVID-19)

Jф
п/п

Мероприятия Рабочие дни
Предвыходные

дни
Выходные

дни
1 Подъем 5-1 l класс 07.00 07.00 8.00

2

Термометрия (осуществляет
дежурная медицинская сестра)

общежитие.NЪ l

5а,5б,6 и 9
класс

7.10 -7.20
,7.10 _,7.20 8.00 _ 8.10

Термометрия (осуществляет
дежурная медицинская сестра)

общежитие Ль 2

7,8,10и1l
класс 7.20-7.з0 7.20_7.з0 8. 10 - 8.20

J
Туалет, заправка кроватей,

умывание

5а,5б,6и9класс 7.20 -7.з0 7.20 _7.з0 8,10 - 8.45
7,8,10иIlкласс 7.|0-7.з0 7.|0-7.з0 8.00 - 8.45

4

Завтрак
(вхол в столовую через 2 (лве)

входные двери, интерваJI захода
междуклассами-3мин.)

5-1 l класс 7.з5 - 7.55 7,з5 - 7.55 8.50 _ 9.10

5

учебные занятия
(вхол в учебный

корпус:
кадеты старшей роты -
правая входная дверь;
кадеты младшей роты
- левая входная дверь;
интервtul захода между

классами 3мин.)

l урок 5-1 l класс 8.10 - 8.55 8.10 - 8.55

По плану
выходного

дня

2 урок 5-1 l класс 9.05 - 9.50 9.05 - 9.50

3 урок 5-1 1 класс 10.00 _ 10.45 10.00 _ 10.45

4 урок 5- l l класс 10.55-11.40 10.55_11.40

6

обед
(вхол в столовую через 2(лве)

входные двери, интерв€lл захода
между классами 3мин.)

5-1 l класс 1 1.50 _ 12,20 1 1.50 _ 12.20 12.00 - 12.з0

7

учебные занятия
(вхол в учебный

корпус:
кадеты старшей роты -
правая входная дверь:
кадеты младшей рот,ы

5 урок 5-1 l класс 12.30 - 13.15 12.30 _ 13.15

По плану
выходного

дня
6 урок 5-1 l класс lз.25 _ 14.10 lз.25 - 14.10

- левая входная дверь;
интерв€lJI захода между

классами Змин.)
7 урок 5-1 l класс 14.20 - 15.05 14.20 - 15.05

8

Полдник
(вход в столовую через 2(лве)

входные двери, интервал захода
между классами Змин.)

5-1 l класс 15.05 - 15.35 15.05 _ 15.35 15.15 - 15.45

9

Личное время, прогулка на
воздухе, строевая подготовка,

занятия по организации
жиз недеятельности, приведение
внешнего вида в соответствии с

требованиями, общая приборка на
закрепленной территории,

самоподготовка перед убытием в

увольнение на выходные дни.

5-1 l класс 15.з5 - l5.45 15.з5 - 16.55 По плану
выходного

дня

l0
Проведение занятий с кадетами,

имеющим и задолженность
по физической культуре

5-1 l класс 16,05 _ 16.50



11 Увольнение кадет на выходные дни 5-1 l класс 16.50 _ 17.00

l2

Самоподготовка,
вне}рочная

деятельность,
индивидуальные

занятия,
дополнительное

образование,
индивидуально -

воспитательная работа

Курсы
по выбору

5-1 1 класс 15.45 - 16.30

По плану
выходного дня

l час 5-1 l класс 16.35 _ 17.05
2 час 5-1 l класс 17.10 _ 11 .40

Прогулка 5-1 l к.гlасс 11 ,40 - 18.10

3 час 5-1 1 класс 18.10 - 18.40

4 час 5-1 1 класс 18.45 - 19.15

13

Ужин
(вход в столовую через 2(лве)

входные двери, интервrul захода
между классами Змин.)

5-1 1 класс 19.30 _ 19.50 19.30 - 19.50 19.30 - 19.50

14
Строевая тренировка в составе

классного коллектива (прогулка на
свежем возлухе)

5-1 l класс 20.00 _20.15

По плану
выходного дня

По плану
выходного

дня
15

Подготовка кадетской формы
одежды к учебному дню,
проведение занятий по

организации жизнедеятельности,
спортивно-массовая работа на

свежем воздухе

5-1 l класс 20.15 _20.45

16

Второй ужин
(вход в столовую через 2(лве)

входные двери, интервzUI захода
между классами 3мин.)

5-1 1 класс 20.45 _ 21.05 20.45 -21.05 20.45 - 21.05

|7 Время для личных потребностей 5-1 1 класс 21.05 -2|.25 21.05 -2|.25 21.05 -2|.25

18

Вечерняя поверка,
термометрия и

телесный осмотр (осуществляет
дежурная медици нская сестра)

5-1 l класс 2|.25 _21.з5 2|.25 _21.з5 21.25 _21.з5

19 Вечерний туалет 5-1 l класс 21.з5 _ 21.50 21.з5 _21,50 21.з5 _ 21.50
20 отбой 5-1 l к.гrасс 21.50 21.50 21.50

Примечание:
1. Термометрия об)л{ающихся в понедельник осуществляется с 7.10 до 7.30 на входе в

общежития:
- старшеЙ медицинскоЙ сестроЙ (общежитие Jtlb1),
- дежурноЙ медицинскоЙ сестроЙ (общежитие J\Ъ2).
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