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Наименование блrод Вв|ход готового блюда
I

flо 14 лет Старше 14лет
Завтрак Гр/ккал Гр/ккал

Суп молочный с макаронными
изделиями

200l|79,4 280/201,0

Сыр l5l54 20/72

ryIасло сливочное l5l99 20l1з2
-\JIео пшеничный/батон ддq\l51,97 35/30\151,97
I\оФеиныи напиток с молоком 200/88 200/88

0бед
Uалат картофельный с к€Lпьмапами l20l|5з,6 |50ll92,0
\-Уu КаРТОФеЛЬНый с Ообовыми и мясппir 250l|5\|47 250/30\15s
qиryс с цыплятами з50/50\389,0 з50l50\389,0
-t\OlvrlloT из чернослива 200178,0 200/78,0

|251288,9 |45lзз5,66

2аOв 1\413,0 250131\51б,0

2a0l75 200175

uaпaT картофельный с зелёным
горошком

L20ll40,0
;'

150l175,5

r уляш из говядины 150/306,0 150/30б,0Tl\ir,llla r речневая рассыпчатая 2з01265,88 25U289,0
Чай с сахаром
----={-- 200/3s 200lз8
Хлеб
lr л--*

I2,5/288,9 I50lз47,0
\uflлиrgрские изделия 100/530,0 100/5з0,0

2з|187,78 2з|/87,78
i!,

кисломолочный продукт |98l|04,94 198-208/104,94,
Il0,24

и

;

3ав. Столовой

Калькулятор

..a.Z-
с.,, ,

с2q -

Т.А Шкабарова

О.В Белослlудцева

тг
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, И.о директора kгьоу <Канский' морской кадтский корпус)
, ,,

&е' ' о.В Гаврилов
(05;Щекабря 2023l.

Наименование блюд Выход готоЪого блюда

Др 14 лет Старше 14лет
Завтрак Гр/ккал Гр/ккал

каша молочнаrI из ((ГеркулесD) 210/251,7 2801282,0
Сыр l5/54 20/72
масло сливочное l5l99 20/|з2
хлеб пшеничный/батон зу30\151,97 30/35\151,97

обел
uалат мясной

200/88 200/88

l50l2з2,0 t501232,0т
250/15l|0\112,1 250l|5l1l5\1 18,8,

120/50\150,6 150/50\17б,6

2зOlзз6,2 250lз65,5
2Q0l75 200175
|251288,9 |45lз35,66

| 27l/|02,98 27|l102,98

|0U247,0 I0U247,0
Чай с сахаром 200lз8 200/з8

lз0l282,0 lз0l282,0

t50l744,0
.I

150l|44,0

400/б01,8 400/б01,8
200/84,0 200l84,0

|251288,9 |50lз47
l64162,з2 l64162,32

п.исломолочный продукт 200/106,0 200/106,0

3ав. Столовой

Калькулятор

Т.А Шкабарова

О.В Белослудцеваб,


