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Наименовапие блюд Выход готУвого блюда

Що 14 лет Старше 14лет

Завтрак Гр/ккал Гр/ккал

Суп молочный с макаронными
изделиями

2аOlп9,4 280l20I,0

Сыр t5l54
tj

20172

масло сливочное 15l99 20/Iз2
хлеб пшеничный/батон 35/з0\151,97 35l30\151,97
КофейньЦ напиток с молоком 200/88 200/88

Обед

Салат картофельный с кальмарами |z0l|53,6 |50l1-92,0
Суп картофельный с бобовыми и мясом 250lt5\|47 250/30\158
Дцry. с мясом 400/360,0 400/360,0
Компот из чернослива 200l72,0 200172,0
Хлеб |251288,9 t45lзз5,66

Полдник
Запеканка из творога со сryщённым
молоком

250/30\516

Сок 200175
Ужин

Салат картофельный с зелёным
горошком

l20/L40
:1

150/175,5

Ло;цжарка из рыбы 120/180,0 |501225,0
Картофельное пюре 2з01245,7| 2501267,0
Чай с с€жаром 200/38

l
200l38

Хлеб tzs1288,9 t50l347,0
Кондитерские изделия 100/530,0 100/530,0

2аз1107,59 -l W

И.о директоря КГБОУ <Канский

|: ',пу/
3ав. Столовой ,/л тr'з .| "А Щкабарова

,l

Калькулятор а - i О.aБелослудцева/'

!1

i
I

i
],

200/30\413

200175


