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Для того, чтобы облегчить процесс адаптации, родителям 

очень важно знать и соблюдать несколько рекомендаций: 

1. Когда позвонит ваш сын внимательно выслушайте его, порадуйтесь за 

своего ребенка, подбодрите.  

 

2. Во время общения с ребенком разговаривайте спокойно (без слез, 

дрожащего голоса). Дети очень хорошо чувствуют состояние 

родителей. Если мама или папа (бабушка, дедушка) волнуются, 

огорчаются, ребенок чувствует, что не все хорошо. Если Вы спокойны, 

то Ваша уверенность передается детям, ребенок чувствует 

поддержку и понимает, что все идет правильно. 

 

3. Поддерживайте ребенка, вдохновляйте, подчеркивайте, как гордитесь 

им, его самостоятельностью, будьте уверены в том, что Ваш сын с 

достоинством преодолеет этап вхождения в новый коллектив, новые 

условия обучения, станет благодаря этому мужественнее, сильнее 

духом, смелее. 

 

4. Если сын сам хотел поступить в КМКК, напоминайте ему о его цели, 

описывайте ее в красках, каким он станет, когда преодолеет 

небольшие трудности на первом этапе. 

 

5. Можете передать ему слова кого-то авторитетного для него 

человека, как им гордятся и восхищаются. 

 

6. Если ребенок настаивает на возвращении домой, выясните, что 

случилось, поддержите его. Чаще всего ребёнок просто скучает по 

дому, родным, друзьям. 

 

7. Если Вам ребенок сообщил о конфликте или какой-то проблеме, 

скажите, что поможете ему справиться с ней. Сообщите классному 

руководителю, воспитателю о сложившейся ситуации в классе. 
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Главное – помните: Вы и Ваш сын приняли решение!  

Быть кадетом – это почетно! 

 

Это одновременно и большая ответственность, путь 

самосовершенствования, последовательного движения к цели:               

БЫТЬ целеустремленным, дисциплинированным, физически здоровым и 

крепким, уверенным в себе, успешным, патриотом, настоящим защитником 

Родины, гордостью своей страны, получить достойное, престижное 

образование, развить свои творческие способности. Помогите Вашему 

ребёнку на этом пути! 
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Помогите ребёнку адаптироваться к новой жизни, к новой миссии – кадета.  

Пусть он примет кадетский корпус – как свой родной дом, 

 коллектив класса – как семью,  

воспитателя – как отца,  

классного руководителя – как маму,  

одноклассников – как братьев! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



5 
 

 

 Любите своего ребенка, и пусть он никогда не усомнится в этом. 

 

 Принимайте ребенка таким, какой он есть, — со всеми 

достоинствами и недостатками. 

 

 Опирайтесь на лучшее в ребенке, верьте в его возможности. 

 

 Хвалите своего ребенка за достижения, которые ему дались 

трудом и упорством. 

 

 Стремитесь понять своего ребенка, загляните в его мысли и 

чувства; чаще ставьте себя на его место. 

 

 Создайте условия для успеха ребенка; дайте ему возможность 

почувствовать себя сильным, умелым, удачливым. 

 

 Не пытайтесь реализовывать в ребенке свои несбывшиеся мечты и 

желания. 

 

 Помните, что воспитывают не слова, а личный пример. 

 

 


