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пояснительная записка

Под внеурочной деятельностью следует поЕимать образовательную деятельность,

Еtшравленную на достижение плilнируемьD( результатов освоения основньD(

образовательных проlрамм (предлетньтх, метапред,lеТньD( и lпrчностньпr),

осуществJIяемую в формах, отJIи.IньD( от урочной.

Внеуро.пlая деятельность оргtlнизуется в соответствии со следующими

нормативIIьши докр{ентаI\,lи и методическими рокомондациями:

- Приказ Минпросвещения РQссии от 31.05.2021 Jф 287 коб угверждении

федерального государственного образоватеJьного стандарта основного общего

образования> (ЗарегистрировtlIIо в Минюсте России 05.07.202l М б4101)

htф ://www. consultant.ru/document/consdoclAW3 895 60/:

- Письмо Министерства просвещения Российской Федерщии от 05.07.2022r.

NsTB-1290/03 (О направлении метод{ческих рекомендадий> (Информационно_

методическое письмо об организации внеуроtIной деятельности в рап,rк:ж реЕшIизЕIIIии

обновленньж федеральных государственIIьD( образоватеJьньIх стандартов начапьного

общего и основного общего образоваrrия);

-Письмо Минпросвещения России от 17.06.2022 r. Ns 03-871 кОб оргаrrизации

занятий <Разговоры о важном>;

- Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 05.07.2022г. Ns

ТВ-1290/03 (О направлении метод.Iческих рекомендаций> (Информационно-

методическое письмо об организации внел)отIной деятельности в pail,Iкtlx реаJIизtщии

обновленньпr федеральньD( государствонньIх образоватеJьньD( стандартов начального

общего и основного общего образования);

- Методические рокомендации по формированию функциональной rраN,Iотности

обуrающихся - http://sНv.instrao.rulbank-zadaniy/:

- Санитарные правила СП 2.4.З648-20 <Санитарно-эпидемиологические

требования к организациям воспитtlния и обуrения, отдьIха и оздоровления детей и

молодежи), угвержденньD( постzlновлением Главного государственного санитарного

врача Российской Федерации от 28.09.2020 м 28 (да.шее - СП 2.4.З648-20);

- Сапитарные правила и нормы СанПиН I.2.З685-2I <<Гигиенические нормативы и

требования к обеспечению безопасности и (ишr) безвредности дJIя человека факторов

среды обитаrrил>, утвержденньD( постановлением Главного государственного

санитарного врача Российской Федерации от 28.01.202l Nч 2 (лапее - СаrrflиН 1.2.3685_

2l).



План внеурошlой деятельности образовательной органшации явJIяется

Обязатеrьной частью оргttнизационного раздела основной образовательной процрtlпdмы, а

Рабо'пrе прогрЕlп{мы внеурочной деятельности явJIяются обязательной частью

соде)ржательного раздела основной образовательной прогрЕlI\{мы.

В цеJIях реtшизации плilIа внеурочной деятельности образовательной

ОРГаНИЗаЦиеЙ может предусмulтриваться использование ресурсов других организаций (в

тоМ числе В сетевой форме) вюIючая оргiшизации дополнитеJьного образования,

профессионапьЕыо образовательныо оргtlнизации, образовательные оргtlнизации

ВЫСШеГО Образования, на)лIные оргtlнизации, организации культл)ы, физкультурно-

СПОРТиВные, детские общественные объединения и иные организации, облqдающие

необходлмыми ресурсами.

ФОРМы внеурочной деятельности предусматривaют зlктивность и

Сtlп,fостоятельность обу,rшощихся, сочетают инд{видуaльную и црупIIовую работы,

обеспе.швают гибкий рожим занятий (продолжительность, шослодовательность)о

ПеРеМенньЙ cocт{lв обуrаюпlихся, проектную и исследовательскую деятеJIьIIость,

экскурсии, походы, деловые ицры и пр.

,ЩОпУскается формирование уrебньпr групп из обучающихся рtlзньD( кJIассов в

пределах одного и)овня образования.

В соответствии с требованwLми обновленньur ФГОС СОО образовательная

ОРГЕlниЗация обеспечивает проведеЕие до 10 часов еженедельных занятий внеlро.пrой

деятельности (до 700 часов на уровне средIего общего образовапия).

Содержательное наполнение внеурочной деятельности

Часы внеурочной деятельности используются на социальное, творческое,

ИНТеJIЛеКтУапьное, общекультурЕое, физическое, цражданско-пац)иотическое развитие

обуlающихся, создавrUI условия дJuI их сапilореализtщии и осуществJIяя педагогическую

поддержку в преодолении ими трудностей в обуlении и социчrпизации. Обязательным

Условием организации внеуро.пrой деятеJьности явJIяется ее воспитательная

направленность, соотнесенность с рабочей програlrлмой воспитatния образовательной

организации.

С целью реализации принципа формирования единого образовательного

прострtшства на всех уровнях образования часы внел)очной деятельности испоJьзуются

чераз реализtщию модоли плана с преобладанием учебно- познавшпапьной

lелmапьносmа ч преоблаdанuела dелmельносrпч ученuческчх сообtцесmв ч

в о сп umаmаrьньIх мер опр аяmuй :



Модель плана
внеурочЕой деятельности

Содержательцое цаполнение

Преобл4дание уrебно-
познавательной
деятельности

зшlятия обу.rшощихся по углубленному изучению
отдельньD( учебньтх пред\,rетов;
зtшulтия обуrаrощихся по формировzшию
функционапьной граrчrотности ;

зaшilтиrl обу.rающихся с педЕгогап{и,
сопровождtlющими проектно_исследовательскую
деятельность;
црофориентационные занятия обу.rающихся;

Преобладание
деятельности
)леншIеских
сообществ
и воспитательньtх
мероприятий

занятия обу.rшощихся с педагогами, сопровожд{lющими
деятельность детских общественньж объединенлй и
органов )ленического сап,rоуправления;
занятия обl"rающrхся в рамках цикпов спеIшаJIьно
организованных внеурочньtх занятrй, посвященных
актуаJIьным социальным, цравственным проблемшл
современного мира;
заЕятия обуlающихся в соIц{:lльно ориентированньtх
объединениях:
экологшIескLD(, волонтерских, трудовых и т.п.

Планированпе внеурочной деятельности

С целью обеспечения проомственности содержания образоватеJIьньD( процрап,rм

начальногО обЩего и основного общего образования при формировании плана

ВIIеУРО.IНОЙ Деятельности образовательноЙ оргtшизации предусмотрена часть,

рекомеIцуемая для всех обучающихся:

1 ЧаС В НеДелю - на информtщионно-просветительские зшштия патриотической,

нравственной и экологической направленности <Разговоры о важном> (понеде.тьник,

первьй урок);

1 час в недеJIю - на занятия по формированию функциональной црап,rотности

обу.rающихся (в том tIисле финансовой граплотности);

1 ЧаС в неДеJIю -на занятия по профориентационному минимуму (еженедельно по

четвергаru);

1 час в недеjIю на занятия,

профориентационньD( интересов и потребностей

преддринимательства).

КРОме того, в вариативную часть плана вIIеуроIшой деятельности вкIIючены:

3 часы, отводенные на занятия, связаЕные с реаJIизаIдией особьпr

интеллектуальньIх и социокуJIьтурных потребностей обучаюIц}lхся (в том числе дJIя

СОпРоВождениrI изучения отдельньD( уrебньпс предметов на угrryбленном уровне,

проектно-исследовательской деятельности, исторического просвещения);

направленные на удовлетворенио

обуrшощихся (в том lмсле основы



2 часъl, отведенные на заЕятия, нtlпрtlвпенные на удовлетворение интересов и

потребностей, обуrающихся в творческом ц физическом развитии (в том тIисле

ОРГаНИЗаЦИЯ ЗЕlIIrIтиЙ в школьIlьD( теац)Ф(, школьньD( м)tsеях, шкоJIьньD( спортивньD(

,кпубах);

2 часа на занятия, IlЕшравленцые на удовлетворение социttльньD( интересов и

пОтРебностеЙ обуrшощихся (в том lмсле в рап4ках реализации проекта "Россия - страна

возможностейu).

Основное содерж€lние рекомендуемьж заrrятий внеурочной деятельности

отражеЕо в таблице:

Направление
внеуро.пrой
деятеJIьности

количество
часов в недеJIю

Основное содержание занятий

Часmь, рекоменdуемая dtlя всех обучаюtцttхся
14нформаllионно-
просветитеJIьские
занятия
паlриоти.Iеской,
нравственной и
экологической
направлеЕности
кРазговоры о
BaDKHoM))

Основная цель: ре}витие ценностног(
отношения обуrаrощихся к своей Родлне
Россиио насеJIяющим ее людям, ее уникальной
истории, богатой природе и веrикой культуре.
основная заdача: формированис
соответствующей внутренней позицип
пи.IIIости школьника, необходимой ему дJIя
конструктивного и ответствеЕIного поведения I
обществе.
OcHoBHbte mемьl занятий связzlны с

важнейшими аспектzlп,lи жизни человека Е

эовременной России: знанием родной истории
t{ пониманием сложностей современного мира,
rcхническим прогроссом и сохранением
природы, ориентацией в мировой
кудожественной культуре и повседневной
культуре поведения, доброжелатеJьным
)тношением к окружtlющим и ответственным
)тношением к собственным поступкЕll\,r

3анятия по

формироваrrшо
функчиона.lьной
граNrотности
сбу.rаюIщтхся

Ссновная цель: развитие способностr
rбучаrощихся примешIть приобретённьк
}наниJtr, умения и навыки дIя решения задач I
)азлиtIньD( сферах жизнедеятельности
iобеспечение связи обу,rения с жизнью)
Ссновная заdача: формироваlrие и рапвиIи(
}ункциональной грtlп,lотности шIкоJIьников
пrтательской, математиtIеской, естественно.
rаупrой, финансовой, направленной н€

)€lзвитие креативного мьшUIения и глобаrrьньп
компетенций.
)cHoBHbte ор2аншацuонные формьt.
штегрированные курсы, метапредметны(
(ружки или факультативы



|Занягия,

|направленные на
[удовлетворение
1профориентационньD(
|интересов и

|потребностей
|обуrаюlцлтхся

|Основная цель: развитие цонностного

Ртношения обучшощихся к труду кап

Рсновному способу достижения жизненногс
благопол)лпш и ощущения уверенности в

жизни.
Основная заdача: формироваrrие готовностL
школьЕиков к осознанному выбор1
направления продолжения своего образования и
будущей профессии, осознание вtuкности
получаемьтх в школе знаний для дальнейшей
профессионаrьной и внепрофессионаrrьной
деятеJIьности.
Основные ор?анuзацuонньtе формьt:
профориентационные беседы, деловые ицры,
квесты, решение кейсов, изrIеЕIис
споциаJIизированньD( цифровьпr ресурсов.
профессионаJIьные пробы, моделирующие
профессионаJIьную деятельность, экски)сии.
посещение ярмарок профессий u
профориентационньD( парков.
Основное соdерэrcанuе: знакомство с миром
профессий и способами поJIyIеЕия
профессионщIьного образования;
создание условий щя рчlзвития
rr4дпрофессиоIIЕIльньD( нtlвыков (общения,

работы в комашде, поведеЕия в конфлпrктlrой
}итуации и т.п.);
создание условий для познtшия обу.rающимс{
эtlN,Iого себя, своих мотивов, устремлений]
}кJIонностей как условий дrя формировани!
реренности в себе, способности алеквашо 

i

)ценивать свои сиJБI и возможIIости. l

Варuаmuвная часmь



Занятия, связЕlнные с

реализаIIией особьтх
интеллектуtlльньж и
СОЦИОКУJБТУРНЬD(

потребностей
обlчаюшцтхся

Основная цель: интеJIлектуЕIJьное I
общекультурное ршвитие обучаощихся
удовл9творение их особьпr познаватеJБIIьD(
культурньD(, оздоровительньD( потребностей l
интересов.
Основная заdача: формирование ценностногс
отношениrI обу,rающихся к знаЕиям, как залоry
их собственного будущего, и к культуре Е

целом, кЕж к духовнOму богатству обществ4
сохраюIющему нilIионiшьную саrrлобьrгностr
народов России.
Основные направленuя dеяmельносmu: зtlIIяти,
по допоJIнительному или углубленном1
изrIению уrебньпс цредметов иIм модулей:
зztнятия в рап,rках исследовательской u

проектной деятельности;
занятия, связtlнные с освоением реIионtlJIьногс
компонента образования или особьпли
этнокуJьтурЕыми интересаil{и участникоI
образовательных отношений;
цополнительные занятия шя пIкоJIьников.
[IспытывЕlюIщ{х затрудIения в освоении
у.rебной процраIuмы или трудIости в освоении
frзыка обучения; специЕlJIьные занятия дJIя
эбучающихся с ограЕи[Iенными возможностями
]доровья иJIи испытьтRающими затруднения в
эоциtlльн ой коммуrпакаци}r

Заrrятия,
направленныо
Еа
удовлетворение
интересов и
потребностей
обучающихся в
творческом и
фшическомразвитии,
помощь в
сrll\dореilIизшIии,

раскрытии и развитии
способностей и
rЕIпtlнтов

Основная цель: удовлетворение интересов ч

гtотребностей, обучаюпц,lхся в творческом п

физическом развитии, помощь I
саil,rореализации, раскрытии и развитип
споообностей и талантов.
основные заdачu:
раскрьпие творческID( способностей школьнlлсов,

формирование у HID( чвства вкуса и умения цешrгь
прекрrcное, формирование ценностного отношения
к культуре;

физическое развитие обl.чающшtся, привитие им
пюбви к спорту и побуждение к здоровому образу
кизни, воспитание сI,IJIы воли, ответственности,

формирование установок на защlтry слабьпr;
)здоровление цкольников, привитие им rпобви к
)воему краю, его истории, культуре, природе,
)азвитие их самостоятельности и ответственности,

}ормирование навыков самообслужlвающего
груда.
Эсновные организаIц{онные формы :

}анятия школьников в разлиtIньD( творческID(
rбъединениях (музыкальньгх, хоровых или
ганцеваJIьньrх студиях, театр:шьньD( кружках иJIи

Фужках художественного творчества,

ч/рнаJIистскLDь поэтическL!D( или писательских
оrубах и т.п.);

J
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занятия школьников в спортивньIх объединенилi
(секциях и кпубах, организация спортивньп

ryрниров и соревнований);
занятия школьников в объединениях цристско.
краеведческой направленности (экскурсии, развити€
школьньIх п,rузеев)

Заrrятия,
напр€lвпенные
на

удовлетворение
социапьньD(
интересов
и потебностей
обуrаюIrцхсяо
на
педfгогическое
сопровождение
деятеJIьности
социаJIьно
ориентировtlнн
bD(

ученшIеских
сообществ,
цетских
общественньпr
объед.Iнений,
органов

rIониtIеского
са},rоупр{lвления

, IIо

0ргtlнизацию
совмесшIо

обуrаюtщлмися
комплекса
иероприягий
воспитательной
шащравленности

|Основная цель: рtr}витие вФкньD( дJIя жизнр
I

Fодрастающего человека социальньж умений .

|заботиться о друпrх и организовывать свок
Робственную деятельность, лид,Iровать п

[rодчинягься, брать на себя инициативу и нестЕ
ответственность, отстаивать свою TotIKy зрени,
И принимать другие точки зрения.
основная задача: обеспечение
психологического благоподц.rдlя обу.rаrощихся
в образовательIIом пространстве Iпколы,
создчlние условий дJIя рt}звития ответствеIIности
за формирование макро и миI9окоrrлплуникаций,
скJIадывающихся в образовательной
организации, понимания зоЕ лиtIного вJIияная
на укпад шкоlьной жизни.
основные организ€щионные формы:
педtlгогическое сопровождение
волонтерсккх, трудовьтх, экологшIескЕх
оц)ядов, создаваемьD( дIя
ориентированной работы;

социzrльно

выборного Совета обучающихся, создаваемого
цJIя учgга мнения школьников по BoIIpocaI\{

управления образовательной организацией;
Совета старост, объединлощего старост
кJIассов для облегчения распространения
значимой дJIя пIкоJБников информации и
tIол}цения обратной связи от кJIIюсньD(
коллективов;
постоянно действующего школьного актив4
инициирующего и организующего проведение
пиtIностно знаЕммьD( дJIя школьников собьrгrrfr
[соревнований, конкурсов, фестиватlей]
капустЕиков, флеIшrлобов); 

]tворческих советов, отвечаюIщ{х за проведени8
tех иJIи иньD( конкретньD( мероприятийJ
прЕ}здников, вечеров, акций; 

]

эозданной из наиболее *rop"r"r""t
этаршекJIассников группы по уроryлироваrlиI!
конф.тпtкгньD( ситуаций в школе и т.п. l

2



f(ель и идеи внеурочной деятельности

Цель внеурочной деятельности-создЕlние условийо обеспе.пrвающих

достижение rlаrцимися необходимого для жизни в обществе социЕUIьного опыта и

формирования у обучающихся принимаемой обществом системы ценностей, создание

условий дIя многоцраЕного рtlзвития и социlLлизации каждого обуlающегося во

BHoypoEIHoe время, создание воспитывtlющей среды, обеспе.плвшощей активизацию

социальньD(, интеллектуtlльньгх интересов обуlающихся, развитие здоровой, творчески

расryщей пичности, с сформироваrrной гражданской ответственностью и прaвовым

сЕll\,1осознЕlнием, способной на социаJIьно значиIчfуIо практическую деятельность.

Ведущими идеями плана внеурочной деятельности КГБОУ КМКК
явJIяются:

- создание условий дJIя достижения обучающимися уровня образоваtrности,

соответствующего их JIичностному потенциаIry;

- ориентация на достижение )ченикЕlп4и социt}пьной зрелости;

- удовлетворение образовательньD( потребностей уrатцихся и их родителей.

При этом решаются следующие основные педагогические задачи:

- вкJIючение }цащихся в разностороннюю деятеJIьность;
- формирование навыков позитивного коммуникативного общения;

- рtrtвитие навыков оргtшизtщии и осуществления сотрудничества с педагогtlп,rи,

сверстникаI\,lи, родитеJIями, старшими детьми в решении общих проблем;

- воспитание труло.тпобия, способности к преодолению трудностей,

целеустремленности и настой.п,tвости в достижении результата;

- ра}витие позитивного отношения к базовьпrл общественныпл ценностям

(человек, семья, Отечество, природа, мир, знания, труд, куrьтура);

- формирование стремлеЕиrI к здоровому образу жизни;
- подготовка )лIяпIихся к активной и полпrоценной жизнедеятельности в

современном мире.

Школа несот в установленном зЕжонодатеJIьством Российской Федераrдии

порядке ответственность за качество образования, за его соответствие федера-тьному

государственному образоватеjIьному стандарту основного общего образования, за

адекватность применяемы)( форr, методов и средств организации образоватеJIьIIого

процесса возрастным психофизиологическим особенностшл, скJIонностям,

сIIособностям, интересаI\d обучающихся, требовIlниям охрtlны их жизни и здоровья.



Ожидаемые результаты

лпчностные:

- готовность и способность к сtlп{орЕlзвитию;

- СфОРМИРОВанIIость мотивации к познанию, ценЕостно-смысловы9 устшIовки,
отрФкtlющие индивидуtlJIьно-лиtIностные позиции, социЕIJIьные компетенции

лиIIIIостньD( качеств ;

- сформировalнность осIIов грФкдtlнской идентr,r.пrости.

Предметные:

- поJцrчgнце нового знания и опыта его применения.

МетапредметЕые:

- освоение универсtlJъньпr уrебньпс действий;

- овладение кJIючевыми компетенциями.

Воспитательный результат внеуро.пrой деятеJьности непосредственное

духовно-нравственное приобретение обучающегося благодаря его участию в том или

ином виде деятельности.

Воспитательный эффекг вIIеуро.Iной деяте.тьности - впияние (последствие)

того или иного Духовно-нравствегIного приобретения на процесс рЕlзвития JIичности

обучающегося.

Все ви.щr внел)оtIнОй деяте.тьности }цащихся Еа уровне основного общего

образоваНия сц)ого ориентцровЕlны на воспитательные результаты.

Внеуро,лrая деятеJьность способствует тому, что шкоJIьник сЕlI\dостоятелыIо

действует в общественной жизни, может приобрести опьп исследоватеrьской

деятольности; опыт публичного выстуIIления; опыт саплообслуживания,

с:lN{оорганизации и оргЕlнизации совмостной деягельности с другими детьми.

Промежуточная аттестация обучающихся и контроль за
посещаемостью

ПРОМеЖУТОчная аттестtlIIия обучаюшрrхся, осваивающих прогрЕlI\лмы внеуро.пrой

деятельности, кЕк правило, 
"a 

.rро"одira".

результаты могут быть учтены в форме защиты проектной работы, вьшолнения

норматива, выполнения индлвидуа.тtьной иIм коллективной работы, отчета о

вьшолненной работе и т.п., в соответствии с рабочей програN{мой У.ryrтеля и с учетом
особенностей реализуемой процрtлN,Iмы.



Текущий конц)оJIь за rrосещением обу.rающимися занягий внеуро.пrой

деятельности в школе и учет заIIятости обучающихся осуществJIяется кJIассным

руководителем и преподавателем, ведущим курс. Учет зЕlIIятости обуrающихся в
организацил( допоJIнительного образоваrrия детей (спортивньп< школах, музыкаJIьньD(

школtlХ и д). оргаНизацилс) осуществJIяется кJIассным руководителем.

Формы внеурочной деятельности

внеуро,пrая деятельность может бьrгь организована в следующих формах:
_ экскж)сии, посещения музеов, деац)ов, кинотеатров

- деятеJьность rIенических сообществ,

- клубы по иIIтересаI\л,

_всц)етIи,

- профессионzlJIьЕые пробыо роловые игры,

- реализацияпроектов,
_ кружки,

_ походы и т.п.

Режим внеурочной деятельности

В соответствии с санитарно-эпидемиологическими прЕlвилtlп{и и норматив€lп{и

организован перерыв между последним уроком и началом занягий внеурочной

деятельности. ПродоJDкительность занrIтий внеуроrпrой деятеrьности составляет 45
минут. Перерьтв между занятиrIми внеуроtIной деятельности 10 минуt.

,Щля обуrающихся, посещающих зtlнятия в оргfiIизацил( дополнитель}Iого
образованиЯ (спортивньтх пIколЕlх, музыкаJIьньж школах и др. организацшпr)

количество часов вIIеуроtIIlой деятельности можот быть соIФащено.

Расписаrrие BHeypoTIIIbTx занят,ий составJIяется отдельно от расписаЕия уроков.
Занятия внеурочной деятельности реаJIизуются за счет бюджетного

фшrансированиrI.
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